Nach Therapiebeginn

In den ersten Tagen, in denen Sie die Schlafapnoe-Schiene tra-
gen, kdnnten Sie morgens beim Herausnehmen der Schiene
etwas Zeit bendtigen, bis Sie wieder in lhre gewohnte Biss-
position zuriickfinden.

Der SomMorning Repositioner (Bisstrainer) hilft lhnen,
Ihren gewohnten Biss wieder zu normalisieren.

Leichte Nebenwirkungen wie Mundtrockenheit oder ver-
mehrter Speichelfluss kdnnen auftreten, klingen aber nach
einigen Tagen wieder ab.

Hochster Komfort

® Um lhre Schlafapnoe effizient zu therapieren,
u sorgen Qualitdt und Komfort der SomnoDent®
Schiene dafiir, dass Sie Ihre Schiene problemlos

tragen kénnen. Etwa 90 % der SomnoDent® Nutzer bewerten
die Schiene als besonders komfortabel'.

Sieist diskret und kaum bemerkbar, was das Trinken und Spre-
chen mihelos ermdéglicht.

Hochwertig

Ihre SomnoDent® Schlafapnoe-Schiene wird fiir
Sie mit den hochwertigsten Materialien ma3ge-
fertigt. Bei sachgemafem Gebrauch und sorgfal-
tiger Pflege wird eine langjahrige W irksamkeit

.‘ erzielt. Die weiche Softinnenschicht sorgt fiir gro-
Ben Tragekomfort. Jede Schiene unterliegt
einer Gewabhrleistung*.

*Detallierte Informationen zur Gewdhrleistung unter www.somnomed.com/de
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Erfolgreiche
Schlafapnoe-Therapie mit der
SomnoDent®-Schiene

HOCHWERTIGE SCHLAFAPNOE-SCHIENEN
MACHEN DEN UNTERSCHIED

Eine individuell fir Sie angefertigte Zahnschiene zur Behandlung
der obstruktiven Schlafapnoe (OSA) kann Ihnen dabei helfen,
erholsam zu schlafen und sich am Tag fit zu fiihlen.

* Bei CPAP-Unvertraglichkeit tibernimmt lhre Krankenkasse die Kosten.

www.somnomed.com/de



EINE EINFACHE
LOSUNG FUR IHR
SCHLAFAPNOE
PROBLEM

Schlafapnoe-Schienen sind eine

einfache und komfortable Therapie fir

die obstruktive Schlafapnoe (OSA) und bieten
eine effiziente und bequeme Alternative zum
Standard - der CPAP-Maskentherapie. Bei
CPAP-Unvertraglichkeit werden die Kosten
der Schienen von der Krankenkasse
Ubernommen.

Um Ihre Atemwege offen zu halten, schiebt
die SomnoDent® Schlafapnoe-Schiene lhren
Unterkiefer leicht nach vorne. Dadurch
werden Atemaussetzer vermieden und Sie
kénnen wieder vollig normal atmen. Als Folge
dessen sind Sie am nachsten Tag ausgeruht
und fit.

www.somnomed.com/de

DER WEG ZUR SCHIENE SOMNODENT®
| PRODUKTFAMILIE

Fiir Schlafapnoe Patienten ist die klinisch
erprobte SomnoDent® Schlafapnoe-Schiene
eine komfortable Therapiemethode, die es

Wenn die Maskentherapie bei Ihnen nicht i Ihnen erlaubt, wihrend des Schlafes normal
durchgefiihrt werden kann, z.B. wegen :

Panikattacken oder Unvertrdglichkeit der ; durchzuatmen, ohne stérende Schiduche
Maske, kann Ihnen Ihr Schlafm ediziner eine und Masken. SomnoDent® Schlafapnoe-
Schlafapnoe-Schiene verschreiben und Sie Schienen werden aus qualitativ

an einen spezialisierten Zahnarzt Giberwe
isen. Ist Ihr Zahnstatus fiir eine Schiene
geeignet, wird der Zahnarzt die bendétigten
Unterlagen herstellen und Kontakt mit uns
aufnehmen, um Ihre magefertigte
SomnoDent® Schiene herstellen zu lassen.

hochwertigen Materialien hergestellt.

Bei lhrem ndchsten Zahnarztbesuch wird
Ihre Schlafapnoe-Schiene eingesetzt und

ggf. angepasst. Um einen KLINISCH
ordnungsgemaRen Sitz sicherzustellen,
werden Sie eingewiesen wie lhre Schiene ERPROBT

korrekt eingesetzt/herausgenommen wird
und wie man sie richtig reinigt und pflegt.
Wir von SomnoMed® stehen zu unserem
‘ Qualitdtsversprechen, indem wir lhnen
Ein Besuch beim Schlafmediziner ist nach i Schlafapnoe_Schienen anbieten, die
einiger Therapiezeit mit der Schlafap- ‘
noe-Schiene noétig, um die Resultate der ; ) . ) . )
Therapie kontrollieren zu knnen. 3 Wirksamkeit beweisen. In einer Studie
‘ berichten 9 von 10 Patienten, dass sich
ihre Schlafqualitat verbesserte, wahrend

Schlafapnoe ist eine lebenslange Sie SomnoDent® verwenden.'?
Erkrankung, die dementsprechend :

therapiert werden muss. Sie werden sehr

schnell eine Verbesserung lhres

Gesundheitszustandes bemerken, trotzdem

ist die Schienentherapie nicht fiir jeden

Patienten geeignet. Bitte sprechen Sie mit

Ihrem Arzt.

in zahlreichen klinischen Studien ihre

' AM/Respir Crit Care Med Vol 163. Pp 1457-1461, 2001
2 https://somnomed.com/us/physicians/medical-education-sleep-medicine/clinical-evidence/




